
ỦY BAN NHÂN DÂN
PHƯỜNG BA ĐÌNH

Số:          /UBND-VHXH
V/v tăng cường công tác 

Phòng, chống bệnh cúm mùa.

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Ba Đình, ngày       tháng     năm 2025

          Kính gửi:    
- Phòng Văn hóa - Xã hội phường; 
- Trạm Y tế phường;
- Trung tâm Văn hóa - Thông tin và Thể thao;
- Các cơ sở giáo dục trong và ngoài công lập;
- Các ông/bà Bí thư chi bộ, Tổ trưởng tổ dân phố.   

Thực hiện Công văn số 6588/SYT-NVY ngày 20/11/2025 của Sở Y tế Hà 
Nội về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh cúm mùa. Để chủ động 
trong công tác phòng chống bệnh cúm mùa trên địa bàn, UBND phường yêu 
cầu các phòng, ngành, đơn vị nghiêm túc thực hiện Kế hoạch số 08/KH-UBND 
ngày 18/7/2025 Phòng chống dịch bệnh đợt cao điểm phục vụ các hoạt động kỷ 
niệm 80 năm Cách mạng tháng Tám thành công (19/8/1945-19/8/2025), Quốc 
khánh nước CHXHCN Việt Nam (02/9/1945-02/9/2025) và nhiệm vụ trọng tâm 
6 tháng cuối năm 2025 trên địa bàn phường Ba Đình và các nội dung sau:

1. Phòng Văn hóa - Xã hội
- Phối hợp Trạm Y tế phường tham mưu UBND phường triển khai các biện 

pháp phòng chống dịch bệnh trên địa bàn; xử lý kịp thời, triệt để khu vực có các 
chùm ca bệnh nhiều người mắc, không để dịch bệnh lây lan rộng ngoài cộng đồng.

- Phối hợp Trạm Y tế và các đơn vị biên soạn tin bài, tăng cường thông tin, 
tuyên truyền về bệnh cúm mùa và các bệnh lây truyền qua đường hô hấp trong 
mùa đông để người dân hiểu và chủ động thực hiện các biện pháp phòng 
tránh, không hoang mang lo lắng.

- Chỉ đạo các cơ sở giáo dục trên địa bàn tăng cường, chủ động triển 
khai các hoạt động phòng, chống bệnh cúm mùa tại các trường học, cơ sở 
giáo dục.

- Phối hợp các đơn vị tăng cường kiểm tra, giám sát công tác phòng 
chống dịch bệnh trên địa bàn.

2. Trạm Y tế phường
- Tăng cường giám sát chặt chẽ tình hình bệnh cúm mùa trên địa bàn, đặc 

biệt là giám sát tại các cơ sở y tế theo phân cấp giám sát và giám sát tại cộng 
đồng đặc biệt tại các khu vực tập trung đông người; tham mưu UBND triển khai 
các biện pháp phòng chống dịch bệnh, tổ chức điều tra, xử lý triệt để khu vực có 
các chùm ca bệnh nhiều người mắc bệnh, không để dịch bệnh lây lan rộng ngoài 
cộng đồng. 

- Thông báo kịp thời và phối hợp chặt chẽ với Trung tâm Kiểm soát bệnh 
tật Hà Nội và các đơn vị liên quan trong hoạt động điều tra dịch tễ, lấy mẫu xét 
nghiệm và khoanh vùng xử lý khi ghi nhận trường hợp mắc viêm phổi nặng do 
vi rút trên địa bàn.
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- Phối hợp các đơn vị biên soạn tài liệu, tuyên truyền, hướng dẫn người 
dân các biện pháp đảm bảo phòng chống dịch bệnh trên địa bàn phường.

- Bố trí đầy đủ kinh phí cho các hoạt động phòng, chống dịch trên địa bàn 
theo phương châm “4 tại chỗ”.

- Thực hiện đầy đủ chế độ thống kê báo cáo bệnh truyền nhiễm theo quy 
định tại Thông tư 54/2015/TT-BYT.

3. Trung tâm Văn hóa - Thông tin và Thể thao
Phối hợp các đơn vị biên tập tin, bài truyền thông và triển khai tuyên truyền 

đến người dân trên địa bàn về về bệnh cúm mùa và các bệnh lây truyền qua 
đường hô hấp trong mùa đông để người dân hiểu và chủ động thực hiện các 
biện pháp phòng tránh, không hoang mang lo lắng của dịch bệnh.

4. Các cơ sở giáo dục trên địa bàn
- Thường xuyên thực hiện các biện pháp làm thông thoáng và đón ánh 

sáng tự nhiên vào phòng học, phòng làm việc, nhất là sau giờ học, sau giờ 
làm việc, giảm nguy cơ lây bệnh cúm; vệ sinh khử khuẩn lớp học hàng ngày 
bằng các chất tẩy rửa thông thường.

- Tăng cường công tác thông tin, truyền thông cho học sinh và phụ 
huynh học sinh về dấu hiệu nhận biết và các biện pháp phòng, chống cúm 
theo khuyến cáo của ngành Y tế: Thường xuyên thực hiện các biện pháp vệ 
sinh cá nhân, rửa tay với xà phòng và nước sạch; che mũi miệng khi ho, 
đeo khẩu trang khi có triệu chứng đường hô hấp hoặc khi đến nơi đông 
người, khi di chuyển trên các phương tiện công cộng; chủ động tiêm chủng 
vắc xin phòng bệnh.

- Chủ động rà soát, thông báo tình hình dịch bệnh tại nhà trường cho 
Trạm Y tế và phối hợp triển khai các biện pháp phòng, chống dịch bệnh.

 5. Đề nghị các ông/bà Bí thư chi bộ, Tổ trưởng tổ dân phố   
Tăng cường thông tin, tuyên truyền đến người dân trên địa bàn về bệnh 

cúm mùa và các bệnh lây truyền qua đường hô hấp trong mùa đông để người 
dân hiểu và chủ động thực hiện các biện pháp phòng tránh, không hoang 
mang lo lắng.

UBND phường yêu cầu các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện và 
báo cáo kết quả về UBND phường (thông qua phòng Văn hóa - Xã hội) 
theo quy định./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Đ/c Chủ tịch UBND phường;
- Các đ/c PCT UBND phường;
- Lưu: VT, VHXH.

TM.UỶ BAN NHÂN DÂN
KT.CHỦ TỊCH

PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Dân Huy
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KHUYẾN CÁO PHÒNG CHỐNG BỆNH CÚM MÙA

1. Đảm bảo vệ sinh cá nhân, đeo khẩu trang khi đến cơ sở y tế, nơi tập 
trung đông người; che miệng khi hắt hơi; thường xuyên rửa tay với xà phòng và 
nước sạch (nhất là sau khi ho, hắt hơi); vệ sinh mũi họng hàng ngày bằng nước 
muối.

2. Giữ ấm cơ thể, ăn uống đủ chất, tăng cường vận động thể lực để nâng 
cao sức khỏe.

3. Tiêm vắc xin phòng cúm mùa - đây là biện pháp dự phòng hiệu quả nhất.
4. Hạn chế tiếp xúc với bệnh nhân cúm hoặc các trường hợp nghi ngờ mắc 

bệnh khi không cần thiết.
5. Khi có triệu chứng ho, sốt, sổ mũi, đau đầu, mệt mỏi, không tự ý làm 

xét nghiệm và mua thuốc điều trị tại nhà mà cần liên hệ với cơ sở y tế để được 
tư vấn, khám và xử trí kịp thời.
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